Plouooumelen

comumune dh polfe

Un nouvel itinéraire de randonnée labellisé au PDIPR
(Plan Départemental des Itinéraires de Promenades et de Randonnées)

La Vallée du Sal

ITINERAIRE : Topo guide

Cette nouvelle boucle, d’une longueur de 13 km, démarre dans le bourg de Plougoumelen au
niveau du parking du cimetiére, rue des Chaumieres. Dela en repartant vers le centre
emprunter la rue des jardins (premiére a gauche) puis la rue de Roh Mané (en face), puis la
rue du roi Stivan, passer devant I'école primaire Philippe Meirieu puis prendre a gauche la fin
de la rue ND de Bequerel dans la direction de la chapelle du méme nom (route vers Baden).

La servitude de passage des piétons le long du littoral (SPPL) démarre ensuite a droite juste
avant le petit pont bordant le parking de la chapelle ND de Bequerel. Le chemin traverse
ensuite une zone boisée puis le lotissement de Kerphilippe avant de reprendre le long de la
rive gauche du Sal jusqu’au moulin de Pont Sal via la cale du Traon et la petite passerelle de
Lann Vihan). Le sentier traverse ensuite le domaine privé de la commune (via un joli platelage
en contre bas de la RN 165) jusqu’au tunnel de Keroyal (sortie sud).

- Prendre ensuite a droite en direction du bourg et tourner plein est, c’est-a-dire a gauche, (en
sortie du hameau de Keroyal) dans I'impasse de Bochocho. Au fond de cette impasse un
chemin forestier vous emmeéne en direction la route de La Nouvelle Métairie puis bifurque
plein sud contre le flanc ouest et en contre bas de la D 101.

- Juste avant Kerovel, traverser la D101E et prendre le bord droit de la route goudronnée
menant au Lérion.

- A I'entrée du Lérion prendre la premiére rue a droite I'impasse du Lérion puis obliquer
toujours a droite au fond de cette impasse dans un chemin creux et un platelage jusqu’au lieu-
dit : Le Bot.

- A I'extrémité sud de la route du Bot prendre le chemin piétonnier sur votre droite qui vous
meénera jusqu’au parking du cimetiere de Plougoumelen.

INFORMATIONS COMPLEMENTAIRES :

1. Une boucle complémentaire de 4 km vous permet en empruntant le tunnel de Keroyal,
vers le nord, et en traversant la D765 de découvrir le bois de Pont-Sal, Espace Naturel
Sensible géré par le Département.

2. Signalétique : Le balisage (poteaux, lames, marques jaunes) sera effectué en 2019.
Celui du Bois de Pont Sal est déja réalisé.

3. Quelques sections sont sur bitume : traversée de Keroyal, entrée ouest de la route du
Lérion et du cimetiere de Plougoumelen jusqu’a la rue ND de Bequerel.

4. Merci de rester sur le tracé de ces chemins et n’abandonner pas de déchets car
certaines sections sont sur des domaines privés.

5. Cette boucle est ouverte aux seuls randonneurs et est donc interdite aux VTT et vélos.
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