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Pluherlin se caractérise par un relief accidenté entre les contreforts des Landes de Lanvaux, et 
les crêtes schisteuses, appelées les Grées, exploitées pour le schiste ardoisier jusqu’en 1911.
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Les Palis
Pluherlin

Dénivelée positive
175 m21 m

86 m

Balisage
jaune

Comité
• Comité FFR du Morbihan : 02 97 40 85 88, rando56@
wanadoo.fr, www.rando56.fr.

Hébergement
www.rochefortenterre-​tourisme.bzh -​ 02 97 26 56 00
9

Situation
Pluherlin à 9km au Nord-​Est de 
Questembert par la  777 et à 2km 
à l’Ouest de Rochefort-​en-​terre par 
la D 777.

Parking
place de l’église N 47.69642 °, 
W 2.36385 °

à Découvrir� en chemin

• -​ Les Grées
• -​ vallée de l’Arz (zone Natura 2000)
• -​ étang du Moulin Neuf
• -​ asphodèles

à Découvrir� en région

• Rochefort-​en-​Terre, petite cité de caractère.
• Questembert : les Halles

Code de balisage PR®

FFRandonnée
Bonne direction
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Ne pas jeter sur la voie publique



1  Quitter Pluherlin face au parvis de l’église par les rues Torlay et J.-​Minier. Prolonger par un chemin qui 
mène tout droit à Coët Daly. Traverser la D 777 pour prendre en décalé à gauche la route vers Resteblay. 
Au-​delà du hameau, tourner à gauche sur la route transversale et dépasser les Landaises.

2  En lisière de bois, s’engager sur le chemin à droite. À la fourche, continuer en face sur 250 m (GR® 
38 et GRP®).

3  Laisser ces itinéraires qui continuent en face pour descendre à gauche. Par plusieurs lacets dans 
le bois, atteindre l’Arz. Suivre alors à droite le chemin des Ardoisiers. Passer devant une entrée de puits. 
Continuer sur la petite route au bas de pente, passer la Vallée, la Venaudière et poursuivre vers Quénelet.

4  Peu avant la route, grimper le raidillon à droite et atteindre une bifurcation. S’orienter à gauche (GR® 
38 et GRP®). Traverser la D 777a pour prendre en décalé à gauche un sentier. Suivre le cheminement sur 
les grées offrant un panorama sur Rochefort-​en-​Terre (moulins à vent). Descendre dans le vallon face au 
mur de schiste du château.

 > point de vue sur le château et la "petite cité de caractère" de Rochefort-​en-​terre

5  Quitter le GR® 38. Longer le mur de schiste et gagner Le Pont aux Roux. Poursuivre sur la route sur 
100m. Emprunter le chemin à droite qui monte. Traverser la D777, puis une seconde route. Passer à coté 
du Moulin de Bougeais. Descendre et rejoindre les abords de l’étang du Moulin Neuf, le GRP de Vannes 
Lanvaux.

6  S’avancer à droite (GRP®) vers le gîte du Moulin Neuf. Continuer jusqu’à la queue de l’étang. Délaisser 
le GRP® et franchir la passerelle. Poursuivre dans le vallon Saint-​Gentien. À la route, monter par le chemin 
à droite et regagner le point de départ.

Les PalisPR®
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Les Grées -​ Pluherlin
Situées sur les communes de Pluherlin, 
Malansac et Rochefort-​en-​Terre, les 
Grées sont des collines de schistes. Des 
carrières d’ardoise y étaient exploitées 
notamment pour les toitures des maisons 
et les palis de clôtures. Sur Pluherlin, 
perpendiculairement à la rivière, tout 
un réseau de galeries communiquant 
entre elles a été aménagé dans la 
roche. Les carrières ont occupé jusqu’à 
300  ouvriers  : un travail très pénible, 
voire dangereux. L’ardoise est très pré-
sente dans l’habitat local  : moellons de 
murs, ardoises de toitures, palis de clô-

tures en bordure de champ ou chemins. 
Aujourd’hui, les Grées sont une zone pro-
tégée Natura 2000. Des espèces rares de 
chauves-​souris y nidifient.

Les Grées
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